
令和３年度 委員会 研究計画

委員長 伊藤　政子 （千代小学校）

副委員長 清水　秀朗 （大下条小学校）

会計 佐川　尚吾 （喬木第一小学校）

記録 金子　嘉樹 （追手町小学校）

月 日

1 5 10

2 6 8

3 7 2

4 8 31

5 10 5

6 11 19

7 12 3

8 12 17

研究のまとめ資料検討　まとめの会に向けて　レポートの持ち寄り

研究冊子製本　全体のまとめ

委員
会

回数

小委
員会
等の
予定

公開
授業
研修
会

講習
会

活動
等の
予定

委員会内容

１　研究テーマ具現のための研究活動
（１）各委員の実践研究の推進
（２）実践事例・レポートの取り組み方
（３）委員会として共通のテーマや課題の設定
（４）研究のまとめと課題の明確化
２　教育課程研究協議会会場校への研究協力
（１）中学校会場　泰阜中学校　　　９月９日（木）午後の部　実技講習会
　　　講師：中塚洋介先生（飯田東中）、宮内春夫先生（高陵中）、
（２）小学校会場　松川中央小　　　１０月１５日（金）午後の部　実技講習会
　　　講師：伊藤和也先生（丸山小）、佐川尚吾先生（喬木第一小）
３　公開授業
　　　大鹿中学校　教諭　山岸　真大　先生　　実施時期１０月
４　下伊那体育研究会への参加と協力
５　各委員の研究
（１）日常生活でも運動に親しむ資質やスポーツとかかわる態度を育成するための授業展開
（２）仲間との関わりが制限される中であっても、対話的な学びを実現するための授業実践

※必要に応じて、小学校部会・中学校部会のような形で小委員会を開催する
　　金子嘉樹先生（追手町小）と中塚洋介先生（飯田東中）が研究リーダーとして推進

研究の方向　研究テーマ　研究内容　公開授業の構想　実践事例の構想

教育課程午後の研究協議会計画検討　公開授業指導案検討①

公開授業指導案検討②　実技講習会の内容確認

公開授業指導案検討③　中学校教育課程(9/9)の授業まとめ

公開授業指導まとめ　小学校教育課程(10/15)の授業まとめ　実技講習反省

部・委員会名

研究テーマ
すべての子どもが自ら運動の楽しさを味わい、仲間とともに技能を高めていく体
育学習を求めて　～運動の習慣化をめざして～

予定月日

自己紹介　係分担　研究の方向　委員会開催計画　研究計画立案(5/21提出)

体育・保健体育科

研究内容

１　学び続ける個が育つ授業づくり
　○主体的に取り組む場面の設定、個の追究の充実
　
２　学び続ける個につながる他との関係
　○対話的な学びにつながる場や方法を工夫した新しい学び方の創造

　　→運動を日常生活に取り入れる（学校での学びを日常に生かす）
　　→生涯にわたって運動に親しむ資質や能力の育成


	委員会計画

