
番号 学校名 講師名 演題 対象者 備考

１ 丸山小学校
南澤　信之 ネット　ここが心配！ 児童・保護者 情報モラル講演会

南澤　信之 保護者としてできること 保護者 情報モラル講演会

庄司　和史 障がいと共生社会（予定）

５・６年児童、保護者、職

員 PTA・公民館共催講演会

猪又　竜

井出今日我

多様性と助け合いの社会を

知ろう（予定） 児童 人権教育講演会

２ 追手町小学校
熊谷　美恵 かけがえのない命 児童・保護者 学校保健協議会

３ 浜井場学校
白金　俊二

メディア接触の実態とメ

ディアリテラシー 保護者・職員 学校保健委員会

南澤　信之 ラル講演会 ～ネットここが心 全校児童・職員

４ 座光寺小学校
小木曽　健 正し く 怖がるイ ンタ ーネッ ト ～事例に学ぶ

地域の方・保護者・5･6年
児童 座光寺の子どもを語る会

５ 松尾小学校
南澤　信之

情報モラル講演会

～ネットここが心配～ 保護者・6年児童 ＰＴＡ講演会

６ 下久堅小学校
南澤　信之

情報モラル講演会

～ネットここが心配～ 全校児童・職員

７ 三穂小学校
南澤　信之

情報モラル講演会

～ネットここが心配～ 全校児童・職員

８ 伊賀良小学校
南澤　信之

長崎　将利

情報モラル講演会

体を動かせば脳が育つ

児童・職員

高学年児童・職員 PTA講演会

９ 山本小学校
　矢澤智都枝

「ネットトラブル、ネット

いじめについて」

児童・保護者・職員

ＰＴＡ講演会

　栗林　太一

正しい姿勢と体の正しい使

い方

児童・保護者・職員

学校保健委員会

１０ 竜丘小学校
安富和子 嚙む力の不思議 保護者・教職員 学校保健委員会

南澤信之

情報モラル講演会

～ネットここが心配～

保護者・児童（５．６

年）・教職員

伏木久始

ふつうという思い込みに気

付く 全校児童 人権講演会

１１ 川路小学校
南澤　信之

情報モラル講演会

～ネットここが心配～ 全校児童

１２ 千代小学校
実施なし

１３ 千栄小学校
南澤　信之

情報モラル講演会

～ネットここが心配～ 全校児童

熊谷　昌治

パラリンピック日本代表と

しての経験 全校児童 人権旬間講演会

１４ 龍江小学校
飯田市消費生活セン

ター

宮下　美智子さん エシカル消費って何だろう 全校児童・保護者・教職員 PTA親子学習会

１５ 上久堅小学校
南澤信之

情報モラル講演会
 ～ネットここが心配～ 全校児童・保護者・教職員 三者共催講演会

１６ 鼎小学校
南澤信之

情報モラ ル講演会
 ～ネッ ト こ こ が心配～ 全校児童

白金俊二 脳活動と 目でゃ コ ン ト ロ ール 保護者 職員

長岡春奈 人権学習講演会 ６ 学年児童

吉原 毅 皆を 明る く 元気にし たい
公民館（ 地域）  小中保護

者 職員

１７ 上郷小学校
南澤　信之

情報モラル講演会

～ネットここが心配～ 全校児童・ 職員

南澤　信之

オンラインゲーム・ＳＮＳ

の留意点 保護者・ 職員 ＰＴＡ講演会

１８ 上村小学校
坂井　活広 人間関係の大切さ 児童・職員・保護者・地域 地域・PTA講演会

１９ 和田小学校
堀内 澄惠

 
困っ たに早く 気付いて丁寧
に対応～ 保護者 職員

２０ 松川中央小学校
南澤　信之 オンラインゲーム・SNS の危険  保護者 職員 PTA人権講演会

２１ 松川北小学校
宮下　明人

メディアと心身の健康につ

いて

４～６年児童

保護者・学校職員 学校保健委員会として実施

令和３年度 ＰＴＡ・学校関係講演会調査（回答シート）



２２ 高森北小学校
南澤　信之

ネットトラブルにまきこま

れないために ３～６年生児童

牧内隆雄 姿勢と健康づくり PTA保護者 学校保健委員会として実施

２３ 高森南小学校
南澤　信之

ネットトラブルにまきこま

れないために ３～6年生児童

南澤　信之
子どもがネットトラブルをおこさない、

まきこまれたいために、今大切なこと 保護者・職員

２４ 大下条小学校
南信州米俵保存会

酒井　裕司

稲わらからはじまる地域お

こしと人づくり～ 保護者・教職員 PTA人権講演会

２５ 和合小学校
健康運動指導士

牧内隆雄 足と健康 児童・保護者・学校職員 学校保健委員会として実施

２６ 新野小学校
社　上級睡眠健康指

導士　伊藤　和博

　 　

だ体を休ませているわけで

はない

保護者・学校医・町教委・

保健師・児童・生徒・職員 小中合同　学校保健委員会

２７ 富草小学校
東洋羽毛株式会社

國井　修

とメディアの使い方を身に

つけよう

保護者・児童（３年生以

上） 学校保健委員会として実施

２８ 阿智第一小学校
開業助産師

今村信子 命の始まりと命のリレー

保護者・児童（４年生以

上） PTA講演会

２９ 阿智第二小学校
パラアイスホッケー

吉川守 歩んできた人生（予定） 保護者・全校児童・教職員 ＰＴＡ講演会

３０ 阿智第三小学校
メディア信州

伴　美佐子

いっしょに考えよう　イン

ターネットの使い方

保護者・3～6年児童･教職

員

学校保健委員会講演会と兼

ねる

３１ 清内路小学校
橋本幸江

生きていくために

私たち大人ができること

保護者・教職員 ＰＴＡ学習会

清内路小学校
南澤信之 未定 保護者・児童・教職員 学校保健委員会・講演会

３２ 浪合小学校
都築　弘

「みんな　おなじ　いのち

の　なかま」（予定） 児童・保護者・教職員 ＰＴＡ講演会

３３ 平谷小学校
北原直美

森田葉子

食育「あさごはんについ

て」 児童・保護者

３４ 根羽学園
白金俊二

メディアを上手にコント

ロールしよう！ 児童生徒、職員、保護者 ＰＴＡ講演会

菅沼利光 未定 児童生徒、職員、保護者 人権講演会

３５ 下條小学校
峰竜太

「下條小の100周年に思い

をよせて」(仮題)
児童(56年)・保護者・地域

住民 100周年記念講演会

３６ 売木小学校
伊藤麻美子 よりよい睡眠について

護者・公民館長と主事・職

員 PTA・公民館講演会

３７ 天龍小学校
水谷　喜雄

「子どもたちの健康・生活

習慣」

児童・保護者・地元教育委

員・職員 学校保健委員会

３８ 泰阜小学校
南澤信之

ネットここが心配～身近な

大人にできること～

４・５・６年と中学生・保

護者・職員 村教委講演会と兼ねる

３９ 喬木第一小学校
実施なし

４０ 喬木第二小学校
助産師

宮澤　恵子

生きて るだけで百点満点
～自分も相手も大切にする

生き方とは～ 保護者・教職員 ＰＴＡ人権講演会

４１ 豊丘南小学校 南澤信之
タブレット・インターネット

を活用する際の留意点
本校児童、職員、希望する

保護者
社会福祉講演会

豊丘南小学校 伊東和博
ねむるって　すごい

～ただ体を休ませているだけではない～

4～6年児童、職員、希望す

る保護者
学校保健協議会

豊丘南小学校 高祖常子
DVと児童虐待防止

～暴力のない社会を作っていくために～ 希望するＰＴＡ会員 豊丘三校ＰＴＡ講演会

４２ 豊丘北小学校
特定看護師

中山秀明

～正しく理解し正しく恐れ

る～ 保護者・職員 ＰＴＡ講演会

ア代表理事・日本小

児科医「子どもとメ

環境

－子どもと学びと育ちを考

職員・村生活リズム改善部

会・村教育委員会

館）との連携・学校保健委

員会

本小児科医会理事

「子どもの心・子ど 同上 同上 同上

４３ 大鹿小学校
神庭　靖子 思春期の親離れ・子離れ

保・小・中　保護者・

職員

保・小・中　共同開催

学校保健委員会

１ 飯田西中学校

浦上　大輔　氏

（一般財団法人　日

本ペップトーク普及

協会専務理事）

勇気づけのショートスピー

チ「ペップトーク」 生徒・教職員・保護者 PTA講演会

南澤　信之　先生

ネットここが心配！～SNS
の危険性と留意点～ 生徒・教職員

情報モラル教育講演会とし

て

ここから中学校



小林　英樹

（豊丘中学校） わからないから始めよう 生徒・教職員 人権講演会として

２ 飯田東中学校

　 　

カイロプラクティッ

クおん代表

正しい姿勢を知っています

か？

生徒・教職員

生徒・教職員・保護者

情報モラル

PTA講演会

３ 旭ヶ丘中学校
実施なし

４ 緑ヶ丘中学校
南澤　信之　先生

ネットここが心配！～SNS
の危険性と留意点～ 生徒・教職員

情報モラル教育講演会とし

て

入安ムニレ　先生

取り巻く人権について考え

る」「外国籍の子どもへの 生徒・教職員 人権教育講演会として

信濃教育会

武田育夫　会長

新しい教育の創造～ウィズ

コロナからアフターコロナ

緑ヶ丘中学校区小中学校教

職員

小中連携会議における研修

の一環として

明星学園園長

宮下 智　先生 福祉講演会 生徒・教職員 福祉講演会として

事務局長

三沢　亜紀先生 平和学習講演会 ３学年生徒・教職員 平和学習の一環として

５ 竜峡中学校 松本ろう学校 教育相談   聞こえにくさの学習会 職員

主任児童委員 松村 由美  自分を大切にする ということ保護者 全校生徒  職員 PTA  学校保健委員会

桜並木愛護会 一ノ瀬 孝      校区清掃のための 事前学習会全校生徒 生徒会

ジョブカフェ信州  増田 職場のマナーと 進路選択のポ２学年生徒 キャリア学習

信濃毎日新聞社読者セ    新聞を作ろう ２学年生徒 キャリア学習

飯田事務所指導主事  熊   人権についての学習会 （未定全校生徒 人権教育月間

６ 竜東中学校 南澤　信之先生
ネットここが心配！～SNS

の危険性と留意点～ 保護者 全校生徒  職員
PTA
親子学習会

上越教育大学教授

桐生徹 授業づくり 職員

両角　太　先生（富

士見中学校職員） ＳＤＧｓ体験学習 3学年生徒 Nagano　SDGｓ Project
亜希さん（ラマ色コ

ラボ） ＳＤＧｓ体験学習 1，2学年生徒 Nagano　SDGｓ Project

矢澤　朗子先生

困ったときのＳＯＳの出し

方

全校生徒

職員 人権講演会

７ 鼎中学校
小林　英樹

yes,andで心地いいコミュニ

ケーション

生徒・教職員・保護司の皆

様

社会を明るくする運動　中

学生対象講話

ネットここが心配！～SNS
の危険性と留意点～ 生徒・教職員

情報モラル教育講演会とし

て

吉原　毅 皆を元気に明るくしたい 保護者・教職員

公民館・小中ＰＴＡ合同講

演会として

８ 高陵中学校
南澤 信之

ＳＮＳの危険性と留意点

生徒、職員

宮澤恵子

大人も一緒に考えたい性

（生）教育の大切さ 保護者、職員 学校保健委員会

松村由美子、堀内美

由紀、今村早也香

SOSの出し方に関する講演

会 生徒、職員

水谷瑞希

SDGsを達成するために中

学生にできることは 生徒、職員

９ 遠山中学校
飯田女子短期大学

講師 澤田有香 Happy な自分のつくりかた

、 校医、学校薬剤師、小

学校養護教諭 学校保健委員会

猪又竜

井出今日我

多様性と助け合いの社会を

知ろう 全校生徒、保護者、職員 人権教育講演会

１０ 松川中学校
子どもとメディア信州

宮原　明人

デジタル社会の市民として

責任ある判断と行動を 生徒、保護者、職員 PTA講演会（オンライン）

長岡　春奈

LGBT啓発授業

「君は一人じゃないから」 生徒、職員 人権講演会

１１ 高森中学校
松島 恒志

メディアとの上手なつきあ

い方 保護者・教職員

学校保健委員会

PTA子育て委員会

１２ 阿南第一中学校
上越教育大学教授

桐生徹 授業づくり 職員

南澤 信之 情報モラル 生徒、職員、保護者
人権講演会

池田千秋

原澤智洋

身近に潜む様々な危険と対

処法 生徒、職員、保護者
PTA講演会　学校保健委員会

１３ 阿南第二中学校
社　上級睡眠健康指

導士　伊藤　和博

　 　

だ体を休ませているわけで

はない

保護者・学校医・町教委・

保健師・児童・生徒・職員
小中合同　学校保健委員会

１４ 阿智中学校
実施なし



１５ 根羽学園
白金俊二

メディアを上手にコント

ロールしよう！ 児童生徒、職員、保護者 ＰＴＡ講演会

菅沼利光 未定 児童生徒、職員、保護者 人権講演会

１６ 下條中学校 髙橋　和幸
<子どもとメディア信州>

スマホ･ネット･ゲーム

あなたの未来を考えよう 生徒、職員、保護者 情報モラル教育講演会

１７ 売木中学校
伊藤麻美子 よりよい睡眠について

護者・公民館長と主事・職

員 PTA・公民館講演会

１８ 天龍中学校
至学館大学

谷岡 郁子学長 未定 児童生徒・職員・保護者 キャリア学習

１９ 泰阜中学校
南澤信之

ネットここが心配～身近な

大人にできること～

４・５・６年と中学生・保

護者・職員 村教委講演会と兼ねる

２０ 喬木中学校
鋤柄　郁夫

人権について～みんな違っ

てみんないい～

全校生徒・職員

保護者 PTA人権講演会

２１ 豊丘中学校

２２ 大鹿中学校
南澤　信之 ＳＮＳの危険性と留意点 全校生徒・職員

保・小・中保護者

情報教育講演会

神庭　靖子
思春期の親離れ・子離れ

保・小・中保護者

保・小・中職員

保・小・中共同開催

学校保健委員会

２３ 飯田養護
米澤　好史

発達障がいと愛着障がいの理解と愛着の

問題を抱えるこどもへの支援 教職員 職員研修

奥田　健次 応用行動分析を使った支援 教職員 職員研修

窪田　幾子　熊谷　博文
橋本ちな美　藤松　大輔 福祉関係進路学習会 保護者・教職員

ＰＴＡ進路学習会・オンデ

マンド

萩元　緑朗

学校におけるｱﾚﾙｷﾞｰ対応に

ついて(仮） 保護者・教職員 学校保健委員会
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