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自分の命は自分で守る 
 

「地震が多い…」「またネットトラブル…」「不審者か…」 

今月は、命・安全に関わる教材の紹介です。各校に重点指導の期間があったとして

も、年間を通して指導を重ねてほしい領域です。子どもの命、守ってください。 

 

1 地震・火災・災害に関する安全 DVD 
番号 タイトル 時間

（分）  

対象 

1942 気象災害から身を守ろう！ 

～台風・大雨・落雷・土砂災害・竜巻～ 

19 小中、職

員※新着 

1929 豪雨の危険を考える 検証 西日本豪雨 20 中 

1928 大雨のとき気をつけること ～早めに避難するヒント～ 18 小 

1925 ずっこけ三人組のぼうさい教室～地震から身を守ろうの巻～ 14 幼小  

1911 うしわかまるの じしんとかじからじぶんをまもる 10 小低 

1855 目指せ！災害に強いまち 21 小高、中 一般 

1854 のぶながくんのみんなで約束火の用心 10 幼、小低 

1836 災害ケーススタディ 85 小 中 

1835 あさりちゃんと学ぶ地震への備え 10 小 

1715 釜石の奇跡(子どもたちが語る３．１１)   ※教師用 CD あり 49 小 中 保 

1713 地震・津波から生き延びる(正しい知識と行動) 16 中 

1712 地震と津波を知ろう(じぶんの命を守るために) 16 小 

1643 阪神淡路大震災から 15年 伝えていきたい防災力 23 小高 中 

1640 あなたの街を襲う大地震 震度 5弱・駿河湾の地震 22 小高 中  

1639 あなたの街を襲う大地震 震度６弱・駿河湾の地震 22 小高 中  

1636 もし今、地震が起きたら ～命を守る備えと退避行動～ 19 小 中 

1637 伝えていきたい防災力 阪神淡路大震災から 15年 23 小 中 

他に「地震への備えが命を守る」など 

下伊那視聴覚教育協会（視教） 事務局 



2 携帯・ネット等に関する安全ＤＶＤ 

1939 
ＳＮＳに潜む危険 書き込む内容・載せる動画 

 
22 

中・高 

※新着 

1935 
見えないところで起きるトラブル  
ネットの危険性を考えよう 

17 小  

1930 みんなの情報モラルⅥ 情報発信の影響とその責任 20 小 中 高 

1927 みんなの情報モラルⅤ アプリと上手につきあうために 20 小中高一般 

1910 みんなの情報モラルⅣ アニメーションで学ぶ！ 

スマホにかくれた闇 

18 中 高 

1909 みんなの情報モラルⅢ SNSに潜むリスク 21 小 中 高 

1905 情報モラル トラブル集～スマートフォンのトラブル対策 20 中 

1904 情報と社会生活～情報活用のルールとマナー 17 中 

1903 みんなの情報モラルⅠ 
アニメで学ぶ！ネット社会のルールとマナー 

43 小高 中 高 

1900 小学生のための情報モラル DVD教室② 

ネット被害にあわないために 
22 小高 

1899 小学生のための情報モラル DVD教室① 

ネットのルールとマナー 
20 小高 

1850 みんなの情報モラルⅡアニメーションで学ぶ 

ゲーム機スマホ安全教室 
22 

小 保護者 

1839 ケータイ・ネットここが心配犯罪から子どもを守る 23 教 保 

1838 便利？それとも危険？ケータイ・ネットでのコミュニケーシ
ョンを考える 

22 中 高 

1837 気をつけよう！ケータイ・ネットでのコミュニケーションを

考える 
22 小 3～6 

 他に「やめようネットでウソと悪口」「SNSの安全な使い方シリーズ」等 

3 声がけ等防犯に関する安全ＤＶＤ 

1941 
ズッコケ３人組の防犯教室 

～ゆうかい・連れ去りから自分を守る～ 
17 

小低 

※新着 

1934 
不審者がいたらどうする？ 

～自分を守る正しい行動を身につける～ 
19 中  

1933 
あぶないめにあったときは？ 

～自分を守れる力を身につけよう～ 
20 小  

1898 こわくなったらにげようね 18 小低 

1489 コナン・防犯ガイド 26 小 中 

1186 ぜったい、ゆうかいされないぞ！ 16 小 

954 ミーコちゃんとチェック 11 小低 

808 赤ずきんちゃんとチェック 13 小低 

 他に「危険から実を守る」「ついて行ってはダメ」等 

＜お知らせ＞…「こんなＤＶＤ教材があるといい！」 

◆新たに購入を希望するものがありましたら、6月末日までに下記事務局宛お知ら 

せください。今年度購入を検討するリストに加えていきます。 

◆ご不明な点は視教事務局まで。    電話: ０２６５－５２－６３１８   

    担当 小林                   Mail: shimoina.shikyo@dream.ocn.ne.jp 



 


